
DEJEUNER

Lundi 01 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
VG. RIZ AGB BQ,DAHL LENTILLE CORAIL 
BQ

X X

SAINT NECTAIRE X
FRUIT T1 

Mardi 02 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CAROTTE RAPEE AGB LCL
DES EMMENTAL X
MERLU SAUCE ECHALOTE X X
SAUTE DINDE LBR JUS AUX PETITS 
OIGNONS
BLE X
P.POIS MIJOTES
CAKE COCO,CACAO,PEPITE CHOCOLAT X X X X X
VINAIGRETTE A LA CIBOULETTE X X

Mercredi 03 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE LEGUME,TOMATE
MOZZARELLA RAPEE (ACCOMP.) X
ROTI DE BOEUF CHAR. (FROID)
VG. BOULETTE SARRASIN,LENTILLE,
LEGUME SAUCE TOMATE

X X X

PDT VAPEUR LAMELLE PERSILLEE
POELEE H.VERT,BROCOLI,CHAMPIGNON Informations manquantes
FRUIT AGB PORTION
SAUCE AU PAPRIKA,PERSIL X X



Jeudi 04 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SALADE ICEBERG VRAC
COQUILLETTE,JAMBON,CREME,
TARTIFLETTE (PLAT COMPLET)

X X

VG. COQUILLETTE BQ,SCE TARTIFLETTE 
EMMENTAL BQ

X X

YAOURT AGB NATURE X
SUCRE/DOSE
VINAIGRETTE MOUTARDE X X

Vendredi 05 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
POTIMENTIER DES COLIN ALASKA (PDT 
FRAICHE)

X X X

SALADE VERTE AGB
FROMAGE FRAIS FRAIDOU X
FRUIT T1 
CITRON (DECO.)
VINAIGRETTE MOUTARDE X X



DEJEUNER

Lundi 08 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CHOU ROUGE AGB (FRAIS) LCL (VGTE 
AGB OK)

X X

BEIGNET STICK MOZZARELLA X X X
SAUTE DE BOEUF CHAROLAIS A LA 
PROVENCALE
CAROTTE AGB,PDT PERSILLEE
FROMAGE FRAIS CANTAFRAIS X
DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE 
NAPPE CARAMEL

X

Mardi 09 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

EMMENTAL RAPE 10GR (ACCOMP.) VRAC X
MERLU SAUCE CREME X X X
EPINARDS HACHES AU JUS X X
FUSILLI AGB X
CAMEMBERT AGB BQ X
FRUIT T1 
CITRON (DECO.)

Mercredi 10 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
DES DE MIMOLETTE X
ENDIVE,CROUTON X X
POULET LBR SAUCE AU CURRY X
VG. PANE BLE GRAINE EMMENTAL,
EPINARD

X X

BOULGOUR X
HARICOT VERT PERSILLE
DONUT'S SUCRE X X
VINAIGRETTE MOUTARDE X X



Jeudi 11 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE POTIRON,LENTILLE CORAIL,MIEL X X X X
BEIGNETS DE CALAMAR X X
CHOU FLEUR BECHAMEL X X
POMME DE TERRE VAPEUR (PDT 
FRUIT AGB PORTION
EMMENTAL RAPE X

Vendredi 12 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CELERI REMOULADE (FRAIS) (ASST OK) X X X X
DES EMMENTAL X
AV RIZ AGB, CHILI VEGETAL HARICOT 
ROUGE AGB
PUREE POMME (FRAIS),CAROTTE,
CANNELLE



DEJEUNER

Lundi 15 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CHOU BLANC (FRAIS) (ASST OK) X X
DES COLIN ALASKA SAUCE AUX EPICES 
DOUCES

X X X

LEGUME COUSCOUS X X X
SEMOULE AGB X
CREME DESSERT CARAMEL X
CITRON (DECO.)
SAUCE TOMATE X X

Mardi 16 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
DES EMMENTAL X
SALADE PATE AGB (ASST OK) X X X X
SAUTE BOEUF CHAR. SAUCE PAPRIKA 
PERSIL

X X

TARTE FROMAGE,EMMENTAL,
MOZZARELLA

X X X

BLE X
JARDINIERE DE LEGUME
FRUIT AGB PORTION

Mercredi 17 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE COURGETTE X
MOZZARELLA RAPEE 
(ACCOMPAGNEMENT)

X

STEAK HACHE VEAU LBR A LA TOMATE X X
VG. QUENELLE SAUCE CHAMPIGNON 
CREMEE

X X X X

PUREE DE COURGE BUTTERNUT AGB 
(PDT FRAICHE)

X

FRUIT T1 



Jeudi 18 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CAKE AUX 2 SAUMONS X X X X X
EMINCE DE DINDE MARINE ISSU DE LBR,
SAUCE LEGUMES D'ANTAN

X

FILET DE DORADE PMD,SAUCE AUX 
LEGUMES D'ANTAN

X X

POMME DE TERRE POM'PIN
BUCHE PATISSIERE CREME AU BEURRE 
CHOCOLAT

X X X

PERE NOEL CHOCOLAT X X

Vendredi 19 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CAROTTE RAPEE (ASST OK) X X
EMMENTAL RAPE 10GR (ACCOMP.) VRAC X
OMELETTE AGB NATURE X X
COQUILLETTE X
RATATOUILLE A LA NICOISE X X
YAOURT AGB NATURE X
SUCRE/DOSE



DEJEUNER

Lundi 22 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
ACRAS DE MORUE X X
COLIN ALASKA SAUCE POMME CURRY 
CREMEE

X X X

SAUTE BOEUF CHAR. SCE MOUTARDE X X
EPINARDS HACHES A LA CREME X
RIZ
FROMAGE BLANC 100G (INDIV.) X
SUCRE/DOSE

Mardi 23 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CHOU CHINOIS (FRAIS) 
VG. PENNE AGB S-COMP. BQ,CREME L.
CORAIL CURRY MAIS BQ

X X X

CANTAL RAPE X
LIEGEOIS VANILLE S/LIT CARAMEL X
VINAIGRETTE MOUTARDE X X

Mercredi 24 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE DE LENTILLES AU CUMIN X X
EMMENTAL RAPE 10GR (ACCOMP.) X
MOZZARELLA RAPEE 
(ACCOMPAGNEMENT)

X

OMELETTE AGB NATURE X X
ROTI DINDE LBR AU JUS X X
HARICOTS BEURRE PERSILLES
SEMOULE AGB X
FRUIT AGB PORTION



Vendredi 26 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SALADE COLESLAW ROUGE (FRAIS) 
(ASST OK)

X X X

MERLU SAUCE CITRON X X X X
POELEE BROCOLI CAROTTE H.VERT
PUREE PDT AGB A LA MUSCADE X
YAOURT AROMATISE X
CITRON (DECO.)



DEJEUNER

Lundi 29 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
COLIN ALASKA SAUCE AU CURRY X X X X
H.VERT GARNITURE
PDT VAPEUR LAMELLE PERSILLEE
EDAM AGB X
BROWNIE MEXICAIN X X X
CITRON (DECO.)

Mardi 30 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CAROTTE RAPEE AGB LCL FRAIS 
VINAIGRETTE AGB

X X

DES EMMENTAL X
VG. SEMOULE AGB SAUCE P.CHICHE 
AGB MAROCAIN

X X

FRUIT AGB PORTION
SAUCE TOMATE X X

Mercredi 31 Décembre 2025
Arachides Céleri Fruits à 

coque Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SALADE ICEBERG
JAMBON LBR,SAUCISSON AIL,
SAUCISSON SEC (RACLETTE VIANDE)

X

VG. PDT,FROMAGE A TARTIFLETTE X X
PDT QUARTIER,FROMAGE RACLETTE 
(GARNITURE)

X

YAOURT AGB NATURE X
SUCRE/DOSE
VINAIGRETTE MOUTARDE X X


